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“
Vivre dans les rêves
Le rêve fascine par son ouverture infinie et sa
transversalité culturelle. Il traverse les textes religieux et
mythiques : Pharaon confie à Joseph l’interprétation de
sept vaches grasses suivies de sept maigres pour
anticiper famine et abondance ; Morphée et les Oneiroi
dans la mythologie grecque personnifient les rêves. Les
Senoï de Malaisie se racontaient leurs rêves au matin,
favorisant harmonie et santé, tandis que les Aborigènes
australiens se réfèrent au Rêve, moment primordial de
création. Chez les Achuar d’Amazonie, chaque rêve a un
sens précis : karamprar pour communiquer avec un être
éloigné, kuntuknar bon augure pour la chasse,
mesekramprar mauvais présage. « Rêver d’une troupe de
guerriers sur le chemin de la guerre » annonce succès à
la chasse, tandis qu’une horde de pécaris furieux prédit
un conflit. Ces interprétations illustrent la richesse
symbolique et pratique du rêve, menacée par
l’exploitation illégale des territoires amazoniens.
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