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Victor Frankl [Ligne]

« Entre le stimulus et la réponse, il y a un espace. Dans
cet espace réside notre pouvoir de choisir

notre réponse. Dans notre réponse résident notre
croissance et notre liberté. » - Victor Frankl

'Man’s Search for Meaning' (‘Découvrir un sens a sa vie')

Cet espace n’est jamais acquis. La peur le referme.
L'appréciation le rend habitable.

Eduquer, c’est apprendre & reconnaitre cet espace et a 'y
prendre place.

Psychiatre et survivant des camps de concentration,
Victor Frankl a observé que méme dans les conditions les
plus extrémes, I'étre humain conserve une liberté
fondamentale.

- PSYCHOLOGIE - Sens - Responsabilité

- ETHIQUE - Liberté - Choix

- EDUCATION - Apprentissage - Conscience
- HISTOIRE - XXe siecle - Camps

Source : 12 mars 2026 | La ligne




