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Rupi Kaur
Rupi Kaur (1992- ) est une poétesse canadienne
contemporaine associée au mouvement de la poésie
numérique. Son écriture minimaliste, souvent
accompagnée de dessins, aborde les thèmes de l’amour,
du traumatisme, de la féminité et de la résilience.
Diffusée principalement via les réseaux sociaux, sa poésie
touche un large public international. Bien que critiquée
pour sa simplicité, son œuvre joue un rôle important dans
la démocratisation de la poésie et l’expression des
expériences féminines et migrantes. Kaur revendique une
poésie directe, accessible et émotionnellement
immédiate.


