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rumspringa
AMISH DURÉE JEUNESSE

La rumspringa est une période de transition dans la vie des jeunes Amish,

généralement entre 16 et 18 ans, où ils sont autorisés à s’éloigner des règles

strictes de leur communauté pour explorer le monde extérieur. Le terme vient de

l’allemand et signifie « courir autour ». Cette période permet aux jeunes Amish de

vivre temporairement selon les coutumes modernes, de fréquenter des personnes

en dehors de leur communauté et de décider s’ils souhaitent ou non rester dans

l’Église Amish. À la fin de la rumspringa, les jeunes doivent faire le choix de se

baptiser dans l’Église Amish et de vivre selon ses règles, ou de quitter la

communauté de manière permanente. Ce rite de passage reflète les tensions

entre la foi, la famille et l’individualité.
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