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reg
DÉSERT PIERRE

Le reg est un type de paysage désertique caractérisé par une surface plane

couverte de graviers ou de cailloux, formée par l’érosion éolienne. Contrairement à

l’erg (dune de sable) ou au hamada (plateau rocheux), le reg est souvent confondu

avec les deux, mais il se distingue par son tapis de galets, souvent sombre, qui

recouvre une couche de fines particules érodées. Très commun au Sahara et dans

d’autres déserts, le reg résulte de l’enlèvement du sable fin par le vent, laissant les

fragments les plus lourds. Il est extrêmement aride, difficile à cultiver ou à

traverser, mais présente une stabilité relative comparée aux dunes. Le reg peut

être le vestige de lits de rivières fossiles ou de lacs disparus. En termes culturels

et poétiques, le reg représente une forme d’immobilité, de silence minéral, souvent

moins spectaculaire que l’erg, mais tout aussi emblématique de l’aridité extrême.
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