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Quatre Trésors du lettré
Les Quatre Trésors du lettré désignent l’ensemble des
outils fondamentaux de la calligraphie et de la peinture
lettrée chinoises. Ils sont : le pinceau (笔 bǐ), l’encre (墨
mò), le papier (纸 zhǐ) et la pierre à encre (砚 yàn). Ces
objets ne sont pas de simples instruments utilitaires, mais
des éléments chargés de valeurs culturelles et
symboliques. Leur qualité influence directement
l’expression artistique. Le choix du papier, la densité de
l’encre ou la souplesse du pinceau participent à l’œuvre
autant que le geste. Les Quatre Trésors incarnent l’idéal
du lettré, pour qui écriture, pensée et discipline morale
sont indissociables. Ils représentent un art de vivre fondé
sur l’étude, la contemplation et la maîtrise de soi.
Ensemble, ils forment le socle matériel d’une tradition
intellectuelle millénaire.


