Pourquoi la musique nous donne-t-
elle envie de danser ?

DANSE MUSIQUE

Vous est-il déja arrivé de vous demander pourquoi la musique donnait envie de
danser ? Sachez que la communauté scientifique se penche régulierement sur le
sujet, afin de comprendre un peu mieux le fonctionnement de notre cerveau, et la
maniéere dont il commande notre corps. Une nouvelle étude, publiée récemment
dans la revue américaine PNAS va dans ce sens. Si les conclusions des
chercheurs ne répondent pas totalement a la question, elles font un pas de plus
vers une certitude : les basses jouent un rble majeur. Les chercheurs australiens
de [Institut MARCS de [I'Université Western Sydney en Australie, se sont
exclusivement intéressés aux sons a basse fréquence. «Les instruments de
basse sont traditionnellement utilisés comme fondements rythmiques, tandis que
les instruments aigus portent le contenu mélodique », expliquent ces derniers.



