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Petite Histoire du Ladakh
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Le Ladakh a I'’époque coloniale...

Sous la suzeraineté britannique, le Ladakh demeure une
région périphérique, enclavée et difficile d’acces, en
raison de son relief montagneux et de ses conditions
climatiques extrémes. Les autorités coloniales
britanniques s’y intéressent principalement pour des
raisons stratégiques, liées a sa position aux confins de
I’Asie centrale et a la proximité des frontieres chinoises,
dans le contexte des rivalités impériales du XIXe siécle. A
cette époque, les échanges commerciaux
transhimalayens déclinent progressivement, sous |'effet
combiné de la concurrence des routes maritimes, des
transformations politiques et de la fermeture de certaines
frontieres. Parallelement, des explorateurs, géographes,
missionnaires et savants européens parcourent le Ladakh
et contribuent a le faire connaitre en Occident a travers
leurs récits et leurs travaux. Malgré ces influences
extérieures et les changements politiques imposés de
I’extérieur, la société ladakhie, majoritairement rurale,
conserve largement ses traditions culturelles, sociales et
religieuses.
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