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Petite Histoire du Ladakh
[1]

Un pays de hautes terres...

Le Ladakh est une région de haut plateau située a
I’extréme nord de I'Inde actuelle, au cceur de I’'Himalaya
et du Karakoram. Souvent appelé le « petit Tibet », il se
caractérise par des paysages arides, des montagnes
vertigineuses et un climat rude, ou la vie humaine a
toujours été un défi. Dés la préhistoire, des populations
nomades parcourent ces vallées, comme en témoignent
les pétroglyphes gravés sur les rochers le long de I'Indus.
Ces premieres traces révelent un espace de passage et

d’échanges, bien avant la formation d’un Etat organisé.
Le fleuve Indus joue tres tot un réle central, structurant
I’habitat et I'agriculture dans un environnement hostile.




