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Petite histoire de la bougie
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La bougie a une histoire fascinante qui remonte à des milliers d’années. Les

Égyptiens l’utilisaient il y a plus de 5000 ans, principalement à des fins religieuses,

en fabriquant des bougies à base de graisse animale. Les Grecs ont ensuite

développé des bougies en cire d’abeille, considérées comme plus précieuses. Au

Moyen Âge, les bougies étaient un symbole de richesse et de statut, les bougies

en cire d’abeille étant réservées aux riches. La bougie tire son nom de la ville

« Bougie » (Bugaya en arabe) en Algérie, qui fournissait la majeure partie de la

cire utilisée dans sa fabrication. La bougie a été inventée au milieu du 19ème

siècle par le chimiste français Michel-Eugène Chevreul [1786 -1889], qui a mis au

point la bougie stéarique.
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