21

myrte-2

Les myrtes nains sont des variétés horticoles du Myrtus communis, arbuste
méditerranéen a feuillage persistant, connu depuis I'Antiquité pour ses vertus
médicinales et son symbolisme. Le myrte commun, associé a Aphrodite,
symbolise la beauté et 'amour. La variété « nana », ou naine, est sélectionnée
pour ses dimensions réduites (30 a 60 cm), sa croissance lente et son port
compact, idéal en bordure, rocaille ou bonsai. Il porte de petites feuilles coriaces,
brillantes et trés aromatiques (utilisées parfois en infusion ou en cosmétique), ainsi
que de charmantes fleurs blanches étoilées en été. Il produit des baies bleu-noir
utilisées en liqgueur (notamment en Corse). Adapté aux climats secs et aux sols
pauvres, il est tres résistant a la sécheresse. Il aime le soleil, craint le gel sévere et
supporte bien la taille. Il est aussi un arbuste mellifere, apprécié par les abeilles. Il
participe a la palette végétale de la garrigue, avec le romarin et le ciste.



