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Lisa Feldman Barrett (1963-) – Psychologue et neuroscientifique américaine, Lisa

Feldman Barrett remet en question la vision classique des émotions comme

universelles et biologiquement déterminées. Dans How Emotions Are Made

(2017), elle propose une théorie des émotions construites, selon laquelle les

émotions ne sont pas des réponses fixes du cerveau, mais émergent de

prédictions basées sur l’expérience et la culture. Ses recherches bouleversent les

théories classiques de Paul Ekman et influencent la psychologie cognitive, la

neurologie et l’intelligence artificielle. Elle dirige le Interdisciplinary Affective

Science Laboratory et poursuit des recherches sur le rôle des prédictions

cérébrales dans la perception et l’action.
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