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L’espace culturel du district de
Boysun
COUTUME OUZBÉKISTAN ROUTE

Situé dans le sud-est de l’Ouzbékistan, sur la route reliant l’Asie mineure à l’Inde,

le district de Boysun est l’une des plus anciennes régions habitées d’Asie centrale.

Le déclin de la route de la soie et les bouleversements politiques intervenus en

Asie centrale ont contribué à l’isolement de la région. Ces circonstances ont

favorisé la préservation de traditions anciennes, empreintes de diverses religions,

notamment des croyances chamanistes, le zoroastrisme, le bouddhisme et l’islam.

Aujourd’hui, le district compte près de 82 000 habitants.

De nombreux rituels traditionnels sont encore vivants : la veille de Navruz, la fête

du printemps donne lieu à un rituel de semailles avec offrandes de nourriture. Les

rites familiaux persistent également : 40 jours après une naissance, les mauvais

esprits sont chassés par le feu et la cendre. La circoncision des garçons est

l’occasion de combats de chèvres et de divers jeux, comme la lutte ou les courses

de chevaux. D’anciennes pratiques restent fréquemment utilisées lors des

cérémonies de mariage et des rites funéraires, et des rituels chamanistes pour

guérir les malades. Parmi les autres traditions populaires figurent les chants rituels

liés aux fêtes annuelles, les légendes épiques et les danses. Des instruments à

vent ou à cordes accompagnent les chants lyriques. L’ensemble de musique

folklorique Shalola a recueilli les chansons populaires et recensé les instruments

et costumes traditionnels. Les membres du groupe ont également documenté les

légendes, épopées et vieilles mélodies dans les villages.

Le modèle culturel imposé sous l’ère soviétique ne laissait que peu de place à



l’expression culturelle et artistique traditionnelle de Boysun. Aujourd’hui, il apparaît

essentiel de soutenir les communautés en leur fournissant instruments de musique

et matériel technique pour documenter leurs diverses expressions culturelles.
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