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“
Le stylitisme inventé par
Syméon
Le stylitisme a été inventé au Ve siècle par Syméon dans
les plaines arides du nord de la Syrie. Il a inspiré des
centaines de moines entre le Ve et VIIe siècle. Syméon
est un berger, qui après avoir entendu l’évangile des
Béatitudes, décide de consacrer sa vie à Dieu. Après avoir
passé six jours et six nuits face contre terre dans le
désert, sans boire ni manger, il entre au monastère de
Téléda. Les mortifications qu’il s’impose sont telles qu’on
lui demande de quitter la communauté. Il s’installe alors
au fond d’un puits pour chanter et contempler Dieu. Les
moines viennent le chercher, mais il s’enfuit du
monastère pour mener une vie solitaire. Pendant le
carême, racontent ses hagiographes, il se fait murer sans
eau ni nourriture durant quarante jours. Syméon s’installe
dans un enclos de pierres sèches, situé sur une colline,
dont il ne sortira plus. Il commence par s’enchaîner à un
rocher. Des évêques tentent de le dissuader de
poursuivre ces mortifications extrêmes (...)
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