Le Ramayana ...

HINDOUISME INDE RECIT SRILANKA

Le Ramayana conte I'histoire du grand Rama, septiéme avatar de Vishnou, qui
partit combattre le démon Ravana retranché a Sri Lanka... Son peére était le roi
d’Ayodhya, Dasaratha, lequel a cette époque n’avait pas de descendance male et
en était affligé. En ce méme temps, les dieux se désolaient du pouvoir du roi des
démons Ravana qui empéchait les rites sacrés et contre lesquels ils étaient
impuissants. C’est pourquoi Vishnou décida de redescendre sur Terre, sous forme
humaine, car si les dieux ne pouvaient le contraindre, un homme lui pouvait
vaincre Ravana. Les épouses de Dasaratha furent conviées a boire un philtre
magique, et tombérent simultanément enceintes : quatre fils en naquirent, Rama,
Lakshamana, Bharata, Satrughna. Rama et Lakshamana furent trés t6t complices,
et fort jeunes, ils ne manquérent pas de prouver leurs exploits. C’est ainsi qu'ils
mirent & mal une démone et des cascades de fleurs de lotus se déversérent sur
eux. De méme le roi Janaka avait promis que quiconque parviendrait a
domestiquer l'arc de Shiva (que 500 hommes ne parvenaient a soulever)
emporterait la main de sa fille Sita. Or a peine Rama le prit-il entre ses mains qu’il
se brisa. Dasaratha sentait venir sa fin et naturellement il voyait en Rama le plus
digne des successeurs. Hélas, I'une de ses épouses lui rappela qu’il avait promis
le trone a son fils. Fidéle a sa parole, il dut se résoudre a le lui accorder et exila
Rama. Lakshamana et Sita décidérent de le suivre. 10 années d'errance les
menérent a Panchavati ou ils prirent résidence. Quelque temps plus tard une
démone, métamorphosée en belle servante, tenta de se rapprocher de Sita. Mais
Lakshamana lui coupa le nez et les oreilles. Ravana averti de I'affaire, congut dés
lors un stratégéme pour les perdre. |l envoya tout d’abord un magnifique cerf blanc



qui appata Rama. Celui-ci décidé a le chasser traga un cercle magique autour de
la demeure pour protéger son épouse. Mais Ravana, dans toute sa ruse, s’en
approcha sous les traits d’'un vieux mendiant et hors du cercle, pria Sita de le
nourrir. Ne se méfiant pas, celle-ci tomba dans le piége et il I'enleva sans difficulté.
Rama et Lakshamana durent alors mener d’intenses recherches pour la retrouver.
Au cours de ces tentatives, ils s’associerent les mérites de Sugriva, le chef de
'armée des singes. Ceux-ci partirent dans toutes les directions et seule I'armée
conduite par Hanuman tarda a rentrer. Pour cause, ils avaient trouvé ou Ravana
détenait Sita : sur Ille de Sri Lanka. Il parvint & franchir les mers et fit savoir a Sita
gue Rama n’avait pas abandonné. Puis il revint avec I'un de ses anneaux et en
informa Rama qui prit aussitot la route. Grace a la construction d’'un pont magique,
une impressionnante armée s’abattit sur Ravana. Mais celui-ci ne manquait pas de
ressources, et les pertes furent terribles. Lakshmana fut ainsi gravement blessé, et
Rama lui-méme sentit les forces lui manquer. Heureusement les herbes
médicinales du Mont Kailash, Surya le dieu-soleil, et in fine I'arme de Brahma4,
parvinrent a vaincre les démons et a tuer Ravana. Rentrés victorieux a Ayodhya,
on ne tarda pas toutefois a douter de la vertu de Sita. N'aurait-elle pas été séduite
par le démon Ravana ? C'est pourquoi elle se retira en forét avec l'aide de
Lakshamana auprés du sage Valmiki. Et c’est la qu’elle enfanta des jumeaux Kusa
et Lava, auquels elle apprit I'épopée du Ramayana. lls devaient quelques années
plus tard le conter devant Rama a Ayodhya et tous purent aisément reconnaitre en
eux, ses fils Iégitimes. Sita ne manqua pas d’étre alors rappelée auprés de lui...



