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Le Nguon, rituels de gouvernance et
expressions associées dans la
communauté Bamoun
CAMEROUN FÊTE RÉUNION ROYAUTÉ

Le Nguon désigne une série de rituels entre le Mfon (monarque) et son peuple.

Destinés à promouvoir le dialogue, l’harmonie et la paix, les rituels sont observés

pendant trois jours par la communauté Bamoun de la Région de l’Ouest du

Cameroun. Tous les deux ans, début décembre, les chefs rituels du Nguon

consultent les membres de la communauté sur l’état du royaume. Porteurs des

opinions recueillies, ils font leur entrée nocturne et en secret au Palais, le vendredi

convenu, et s’entretiennent avec le Mfon. Le lendemain, le monarque se soumet à

un « procès » public sur son bilan de gouvernance, au cours duquel les chefs

rituels prononcent les réquisitoires tirés des opinions recueillies dans la

communauté. Le Mfon peut se voir infliger des amendes ou même être destitué. Si

la sentence lui accorde un nouveau mandat, il prononce un discours de ré-

investiture et reçoit le renouvellement des allégeances. S’ensuivent des

réjouissances populaires qui culminent le dimanche avec une grande marche

carnavalesque et le retour triomphal du monarque au palais. La pratique est

transmise de manière informelle au sein des familles, des groupes et des sociétés

secrètes, ainsi que sur la radio locale et dans les écoles et universités du

Cameroun. Vieux de plus de six cents ans, les rituels du Nguon sont considérés

comme une source de cohésion sociale et de résilience et comme un moyen de

défendre des valeurs telles que la responsabilité, la liberté d’expression et



l’humilité.
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