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Le monachisme ladakhi
Le monachisme constitue l’un des fondements de la
société ladakhie traditionnelle. Pendant des siècles, les
monastères ont structuré la vie religieuse, éducative et
parfois politique de la région. Il était courant qu’une
famille confie l’un de ses fils à un monastère, assurant
ainsi un lien durable entre communauté laïque et
institution religieuse. Les moines recevaient une
éducation approfondie en philosophie bouddhique, en
rituels, mais aussi en lecture, écriture et calcul. Dans une
société majoritairement rurale, les monastères étaient
souvent les seuls lieux de transmission du savoir. Ils
jouaient également un rôle économique, possédant des
terres et organisant le travail agricole. Aujourd’hui, le
monachisme demeure vivant, mais il coexiste avec l’école
moderne et de nouvelles aspirations sociales, ce qui
transforme progressivement sa place dans la société.
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