Le guide spirituel le plus fiable de
Gandhi
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Ce livre sacré [la Bhagavad-Gita] est devenu le guide spirituel le plus fiable de
Gandhi et un compagnon constant dans toutes les épreuves et tribulations de sa
vie. En tant que chef de file du mouvement pour 'indépendance de I'Inde, tout en
luttant contre I'injustice sociale, religieuse et politique par le biais du satyagraha
(fondé sur la vérité et la non-violence), Gandhi a été confronté & de nombreux
moments sombres et a des crises de foi. Dans ces moments-Ia, il s’est tourné vers
la Gita pour y puiser force, réconfort et conseils moraux et spirituels. Comme il I'a
dit, « la Gita est inégalée pour ses mérites spirituels ... en 700 versets, la Gita a
donné la quintessence de tous les shastras et des Upanishads » (Gita-the Mother,
1945, 4).



