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La sortie [Ligne]

Sortir du labyrinthe ou du puits de jugement commence
rarement par une solution.

Cela commence par une prise de conscience, souvent a
travers le langage.

Marshall Rosenberg, avec la communication non violente,
nous rappelle que les mots que nous utilisons fagconnent
I’espace relationnel.

Ils révelent ou nous nous situons : blame, certitude,
généralisation, ou curiosité, question, possibilité.
Changer de langage ne nie pas la peur, mais ouvre un
espace.

C’est souvent la que commence le passage au-dessus de
la ligne.

Une question sincére vaut parfois mieux qu’une bonne
réponse.

Le langage devient ici :

- le premier geste observable

- la porte de sortie du labyrinthe

- un acte de responsabilité relationnelle

Référence :
Marshall Rosenberg - Nonviolent Communication

- LANGAGE - Parole - Sens
- PSYCHOLOGIE - Conscience - Peur

- EDUCATION - Apprentissage - Question
- ETHIQUE - Responsabilité - Choix
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- SOCIETE - Dialogue - Coopération “‘L»
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