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“
La culture des haenyeo
(plongeuses) de l’île de
Jeju
Une communauté de femmes de l'île de Jeju, parfois
octogénaires, gagne sa vie en plongeant dans la mer
jusqu'à 10 m, sans masques à oxygène, pour pêcher des
fruits de mer tels que des ormeaux ou des oursins. Fortes
de leurs connaissances de la mer et de la vie marine, les
haenyeo (plongeuses) de Jeju pêchent jusqu'à sept heures
par jour, 90 jours par an en retenant leur souffle pendant
une minute à chaque plongée et en produisant un son
unique en regagnant la surface. Les plongeuses sont
divisées en trois groupes suivant leur niveau d'expérience
: hagun, junggun et sanggun, les sanggun conseillant les
autres. Avant une plongée, les plongeuses prient la
déesse de la mer, Jamsugut, de leur assurer la sécurité et
une pêche abondante. Les connaissances se transmettent
aux jeunes générations au sein des familles, à l'école,
dans les coopératives de pêche locales titulaires des
droits de pêche, les associations de haenyeo, l'école des
haenyeo et le Musée des haenyeo... (...)
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