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hêgemonikon
GRÈCE JUGEMENT, FAIRE SAGESSE

L’hêgemonikon est, dans la psychologie stoïcienne, la partie directrice de l’âme

humaine. Il s’agit du centre rationnel à partir duquel s’organisent la pensée, la

perception, le jugement et l’action. Localisé symboliquement dans le cœur ou dans

la poitrine, l’hêgemonikon reçoit les impressions sensibles (phantasiai) et décide

d’y consentir ou non. C’est lui qui permet l’assentiment rationnel, condition

essentielle de la liberté morale. Les passions naissent lorsque l’hêgemonikon

donne un assentiment erroné à une impression. La sagesse consiste donc à

former et discipliner cette faculté directrice. L’hêgemonikon incarne ainsi

l’autonomie rationnelle de l’individu.
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