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Un ghat est une série de marches ou une plate-forme en bordure d’un cours d’eau
en Inde, associée a des fleuves sacrés comme le Gange, la Yamuna... Ces ghats
servent de lieux de baignade rituelle, de crémation et de cérémonies religieuses.
Chaque ghat a une signification spécifique et est souvent associé a des temples
ou a des institutions religieuses. Les fidéles hindous considérent les ghats comme
des endroits sacrés ou ils peuvent se purifier spirituellement en prenant un bain
dans les eaux sacrées du Gange. Certains ghats sont également utilisés pour la
crémation des défunts, selon les rituels hindous, notamment le célébre
Manikarnika Ghat et Harishchandra Ghat a Varanasi. Les ghats sont des sites
d’activité intense, ou les peélerins, les dévots et les touristes affluent pour participer
aux rituels et observer les pratiques religieuses hindoues. Ces structures sont des
symboles de l'importance spirituelle et culturelle du Gange dans la vie des Indiens
et dans la tradition hindoue.



