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Enkai chez les Masai

Direction I’Afrique de I'Est ! Au nord de la Tanzanie
s’éléve le volcan Ol Doinyo Lengai, la « montagne de Dieu
» en langue maa, dont le cratére serait la demeure
d’Enkai, dieu supréme des Masai vivant autour de la
Vallée du Grand Rift. Enkai, sous sa forme noire, apporte
pluie, herbe et prospérité ; sous sa forme rouge, il incarne
la colére, la sécheresse et la famine. Dieu pourvoyeur du
bétail, il apparait au cceur de nombreuses légendes : un
récit primitif raconte qu’il vivait parmi les humains avec
les troupeaux, puis remonta au ciel, faisant redescendre
le bétail via un arbre sacré ou une corde reliant ciel et
terre, parfois rompue par ignorance. Enkai divisa aussi un
arbre en trois : les Masai recurent une canne pour garder
les troupeaux, les Kikuyu une pelle pour I'agriculture, les
Kamba arc et fleche pour la chasse. Le bétail est central
dans la vie des Masai, consommé en lait, thé, ou sang
mélangé a des plantes lors de cérémonies, mariages ou
soins. Les enfants recoivent un nom provisoire, Embolet,
jusqu’a la cérémonie Enkipukonoto Eaji qui leur donne
leur nom véritable.

Source : Diffusé avec SUP’DE COM dans le cadre de la série de
vidéos « Les Improbables Rencontres » / 2023
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