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L’enfermement algorithmique, également connu sous le nom de « bulle de filtre »
renvoyant au « filter bubble » en anglais, fait référence a un phénomeéne dans
lequel les individus seraient enfermés dans des «bulles» d’information
personnalisées et filtrées par des algorithmes. Cela se produit principalement sur
Internet, les plateformes de réseaux sociaux ou dans les usages de l'lA, ou les
utilisateurs recoivent un contenu sélectionné et filtré en fonction de leurs
préférences passeées, de leurs interactions et de leurs comportements en ligne.
L’enfermement algorithmique est souvent causé par des algorithmes de
recommandation qui analysent les habitudes de navigation et les données des
utilisateurs pour leur proposer du contenu supposé pertinent et attrayant.
Cependant, ce processus peut aisément avoir des conséquences néfastes, car il
peut limiter I'exposition des individus a des points de vue différents et diversifiés,
renfor¢ant ainsi leurs croyances existantes et créant des « chambres d’écho » ou
les opinions et les perspectives sont amplifiées sans contrepoint critique. Les
effets de I'enfermement algorithmique peuvent inclure une polarisation accrue de
la société, une diminution de la diversité des informations et des idées, ainsi
qu’'une diffusion plus large de la désinformation et des fausses nouvelles. Les
utilisateurs peuvent étre moins exposés a des perspectives contradictoires et avoir
du mal a comprendre les points de vue divergents. Pour lutter contre
I'enfermement algorithmique, il est aussi urgent qu’important de promouvoir — au
regard des systémes politiques susceptibles de l'autoriser ou au contraire de
l'interdire — une réelle diversité de I'information, d’encourager la pensée critique et
d'utiliser les technologies de maniére consciente. Les plateformes en ligne elles-



mémes et les géants du numérique et de I'lA figurent au coeur des mesures qui
devraient diversifier les recommandations de contenu et encourager les
utilisateurs a explorer des perspectives variées, posant la question de leur nature,
de leurs visées et du pouvoir qu’elles concentrent.



