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“
Du fait de la vieillesse
« Quelles métamorphoses vois-je s’opérer chez nombre
de mes connaissances, du fait de la vieillesse ! C’est une
redoutable maladie, qui se répand en nous naturellement,
imperceptiblement. Il faut prendre de grandes
précautions et faire de constants efforts pour se prémunir
contre les imperfections dont elle nous accable, ou au
moins en atténuer le progrès. Je sens bien que malgré
tous les retranchements que je lui oppose, elle gagne peu
à peu sur moi. Je résiste tant que je le puis, mais je ne
sais ou elle me 12 conduira finalement. Du moins serai-je
heureux que l’on sache d’ou je serai tombé. »

Source : [Extrait du spectacle d’Eric Sanson – Montaigne | Les

Essais | Jouir loyalement de son être]
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