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diabète
MALADIE SUCRE

Maladie chronique qui résulte d’une perturbation du métabolisme de l’insuline, une

hormone produite par le pancréas. Il existe principalement deux types de diabète :

le diabète de type 1, où le corps ne produit pas suffisamment d’insuline, et le

diabète de type 2, où l’organisme ne peut pas utiliser efficacement l’insuline qu’il

produit. Cette condition entraîne une élévation du taux de sucre (glucose) dans le

sang, pouvant causer des problèmes de santé s’ils ne sont pas bien contrôlés. Les

symptômes courants incluent une soif excessive, une miction fréquente et une

fatigue. La gestion du diabète implique souvent des changements alimentaires, la

prise de médicaments ou d’insuline, et un suivi régulier de la glycémie.
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