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danse
La danse est une activité artistique et rythmée du corps
qui, depuis des temps immémoriaux, s’accomplit dans un
environnement profane ou sacré, public ou privé. On la
pratique seul.e, à deux, ou en groupe, de manière
spontanée ou programmée, en particulier dans un cadre
professionnel. Généralement accompagnée de musique,
correspondant à certaines règles d’enchaînement, ou au
contraire s’en détachant, la danse est souvent liée à des
traditions qui renvoient aux cultures, usages, folklores…
tout autant qu’elle peut emprunter des formes modernes
diversement créatives… Présente dans le monde animal,
elle manifeste sous les formes les plus variées, une
relation étroite à son propre corps et/ou à celui de l’autre
mêlant les émotions les plus diverses, sources de
libération voire de transe.
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