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L’éthologie est la science qui étudie le comportement des animaux dans leur

environnement naturel ou contrôlé. Appliquée au cheval, elle s’intéresse aux

modes de communication, aux relations sociales et aux mécanismes

d’apprentissage. L’éthologie moderne ne considère plus l’animal comme une

machine à stimulus-réponse, mais comme un être doté de capacités cognitives.

Elle analyse la manière dont les chevaux perçoivent le stress, la sécurité et la

coopération. Elle met en évidence l’importance du groupe, du jeu et du langage

corporel. Cette discipline a profondément modifié les pratiques de dressage. Elle

encourage des méthodes fondées sur le renforcement positif et la compréhension

des émotions. L’éthologie équine cherche à réduire la violence et la contrainte.

Elle interroge la notion de « consentement » animal. Elle participe à une

redéfinition éthique de la relation homme-cheval. Elle est devenue une passerelle

entre science et sensibilité.
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