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Ce que dit votre barbe…
GRÈCE MACÉDOINE POIL ROME ANTIQUE



[Luke O’Neil : Vous parlez de quatre périodes de barbe distinctes à travers

l’histoire. Quelles sont-elles ?]

Eh bien, le rasage a été établi comme une norme par Alexandre le Grand, [qui a

continué] dans la période hellénistique grecque. Ensuite, il y a eu un premier

mouvement en faveur de la barbe au IIe siècle, sous l’empereur Hadrien, qui était

le chef du monde romain à l’époque, et qui s’est laissé pousser la barbe pour

établir une nouvelle norme. De manière très délibérée. Il s’agissait d’une

déclaration intentionnelle sur lui-même et sur la vraie virilité. Ensuite, au Moyen

Âge, les rois et les chevaliers ont privilégié la barbe, en particulier au milieu du

Moyen Âge. Et puis à la Renaissance, elle revient à nouveau, dans les années

1500. C’est le troisième mouvement de barbe. Et enfin une dernière fois, à la fin

du 19e siècle, que nous connaissons tous.
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