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calendrier lunaire
tibétain (au Ladakh)
Le calendrier lunaire tibétain organise traditionnellement
la vie religieuse et sociale du Ladakh. Fondé sur les cycles
de la lune, il détermine les dates des fêtes, des rituels,
des pèlerinages et des périodes jugées favorables ou
défavorables. Les décisions importantes, telles que les
mariages ou les débuts de travaux agricoles, étaient
souvent prises en fonction de ce calendrier. Ce système
reflète une conception cyclique du temps, où chaque
année s’inscrit dans une continuité cosmique. Malgré
l’usage croissant du calendrier grégorien, le calendrier
lunaire conserve une grande importance symbolique. Il
rappelle l’enracinement du Ladakh dans le monde culturel
tibétain et la centralité du religieux dans l’organisation du
quotidien.
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