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Al-Bar’ah, musique et danse des
vallées du Dhofar d’Oman
BÉDOUINS CHANT DANSE MUSIQUE OMAN

L’al-Bar’ah est une tradition musicale bédouine des chaînes montagneuses du

Dhofar au sud d’Oman. Elle prend la forme d’une danse à caractère guerrier

exécutée au son du tambour et de la poésie chantée dans le dialecte des tribus

locales. L’al-Bar’ah est exécutée en demi-cercle par dix à trente hommes et

femmes. Tout en chantant et en battant des mains, deux danseurs masculins

munis de  »khanjars » (poignards), exécutent des mouvements de danse codifiés,

en brandissant leurs poignards au-dessus du niveau de l’épaule. Les pas des

danseurs ne sont pas complexes, mais la coordination avec les autres exécutants

et avec la musique requiert une habileté considérable. Chaque tribu a sa propre

forme caractéristique d’al-Bar’ah, qui diffère des autres par le rythme des

percussions et les pas de danse exécutés. L’accompagnement musical est joué

par les tambours  »al-kasir, al-rahmâni » et  »ad-daff » et la flûte  »al-qassaba ».

La danse est exécutée à l’extérieur, à l’occasion des mariages, des circoncisions

et des fêtes religieuses. Comme pour d’autres danses bédouines, les distinctions

de classe et autres disparaissent puisque les chefs de tribus dansent aux côtés

des plus humbles de la population. La tradition représente l’esprit chevaleresque,

la force, le courage, la générosité et l’hospitalité associés aux Bédouins. La danse

met aussi l’accent sur les thèmes poétiques de l’amour et de la séduction. L’al-

Bar’ah a beaucoup de praticiens du Dhofar qui contribuent à entretenir et à

transmettre sa diversité poétique et sa pratique.
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