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accompagnement

AIDER ALLER

Action de soutenir, guider et assister une personne ou un groupe dans l'atteinte de
leurs objectifs ou dans la résolution de problémes. Peut revétir différentes formes
selon le contexte, et s'impliquer variablement. L’'accompagnement offre souvent un
soutien empathique, une écoute active et des conseils avisés tout en respectant,
dans le meilleur, 'autonomie et la singularité de I'accompagné. Ce processus vise
a s'adapter aux besoins spécifiques de chaque individu ou groupe, en tenant
compte de leur situation, leurs valeurs et leurs ressources. L'accompagnement
peut se dérouler sur une durée déterminée ou étre continu, selon les besoins et
les objectifs visés. En somme, il incarne une relation d’aide et de soutien visant a
favoriser I'épanouissement et le succés des personnes accompagnées.



