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30 mars – Journée mondiale des
troubles bipolaires
HANDICAP

La Journée mondiale des troubles bipolaires a pour but d’informer le public sur les

troubles bipolaires, favoriser la prévention et les diagnostics précoces et combattre

la stigmatisation. Elle a lieu chaque année le 30 mars, date anniversaire de

Vincent Van Gogh. L’occasion de rappeler que l’entourage est un facteur important

du rétablissement et a besoin de soutien pour pouvoir mieux comprendre et mieux

aider son proche.
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