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1er avril – Poisson d’avril
L'Édit de Roussillon de 1564 décréta que l'année
commencerait désormais le 1er janvier en France. Selon
les diocèses, l'année commençait à Noël, le 1er mars, le
25 mars ou encore à Pâques. L'article 39 annonça un
début d'année au 1er janvier pour toutes les années à
venir. Cette date a été étendue à tous les pays chrétiens
par le pape Grégoire XIII. « Mais beaucoup de personnes
eurent du mal à s'habituer à ce nouveau calendrier et
certains n'étaient même pas au courant que la date de la
nouvelle année avait changé ! Ils continuèrent donc à
s'offrir des cadeaux et des étrennes le 1er Avril. Aussi,
pour se moquer d'eux, quelques petits farceurs ont eu
l'idée de leur offrir des cadeaux un peu spéciaux, des faux
cadeaux, des cadeaux pour rire...Et c'est à partir de ce
jour-là, raconte-t-on, que chaque année au 1er avril,
petits et grands mômes prirent l'habitude de se faire des
blagues et des farces. » (momes.net)
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