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14 février - Saint-
Valentin

Les origines de la Saint Valentin, fétée le 14 février sont
diverses. Tout d’abord du 13 au 15 février on pratiquait a
Rome les Lupercales (ou Lupercalia). Y était sacrifié un
bouc au pied du Mont Palatin, dans le lieu méme ou la
|égende situe I'allaitement par la louve de Romulus et
Rémus. Puis les jeunes gens étaient encouragés a partir
dans la Cité munis de laniéres de peau, afin d’y fouetter
sur leur passage les femmes qui souhaitaient étre fertiles
(1). Non moins intéressante est I’histoire de Valentinus, un
prétre qui aurait continué a célébrer les mariages, malgré
I'interdit de I'empereur romain Claudius souhaitant
encourager les soldats a partir plus nombreux a la guerre.
Mis aux arréts, il aurait été exécuté le 14 février 270.




