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12 juillet – Naadam
MONGOLIE SPORT



Naadam (eriin gurvan naadam / ????? ?????? ??????) « Les trois jeux des

hommes » – Patrimoine culturel immatériel de l’humanité 2010 … Le Naadam est

un festival national qui se déroule tous les ans du 11 au 13 juillet dans toute la

Mongolie ; il s’articule autour de trois jeux traditionnels : la course de chevaux, la

lutte et le tir à l’arc. Le Naadam mongol est intimement lié au mode de vie nomade

des Mongols qui pratiquent depuis très longtemps le pastoralisme dans les vastes

steppes de l’Asie centrale. Des traditions orales, des arts du spectacle, des plats

nationaux, l’artisanat et des formes culturelles telles que le chant long, le chant

diphonique Khöömei, la danse Bie biyelgee et le violon appelé morin khuur sont

également des composantes majeures du Naadam.
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